YueoOnblii npeamer «CoBpeMeHHBIH TaAHEI

13 - 18 anpeas 2020:

1. CamocTosITENLHO NPOpPadOTaTh HA 3aKPEIUICHUE MaTepuall OTKPBITOTO
ypoKa:
1) Pa3sMuHOYHBIN KOMILIEKC (CM. BUA€OMATEPHAJ B IPYIIIIE);
2) TanueBanbHast komOuHarus Plie (cM. BHIeoMaTepual B rpymie);
3) YuebOnas komOunanus Battements tandu
(cM. BHIEOMATEPHUAJT B TPYIINe);
4)3TI0/1 HA OCHOBE IMAPTEPHOU TEXHUKHU (CM. BHIEOMATEePHAJI B IPyIIie);
5)OTI04 Ha MaTepHale IKa3-TaHla (CM. BUAeOMaTepHaJl B TpyIe).
2. BBINMONMHUTE KOMILIEKC yrpaxkHeHu# «Stretchy (crpeiiv)
(cM. BUIEOMATEPHAJI B TPYyIIIIeE).

20 — 30 anpeas 2020:

1. PazoOparpe moja cu€r u oTpadoTaTh IMOJ MY3bIKY TaHEl-TOKJIOoH «M 3
[Tapuka, ¢ 11000BBIO» (CM. BUAEOMATEPHUAJ B IpyIIie).

2. BBINOJHUTH CUJIOBOM TpEeHaXX, HANpPaBJIECHHBIA Ha COBEPIICHCTBOBAHUE
bu3NYeCKUX JaHHBIX (HOTH, pyKH, IPECC, MOSICHUYHBIN OT/IEN)
(cM. BUgZEoMaTepuaJ B rpyiie).

3. BBIMOTHUTH TEOpPETUYECKOE 3aJaHue: HAWTH W BBIUCATh OCHOBHBIC
pazaenbl ypoka COBPEMEHHOTIO TaHIIA.

4. HaiftTu  omnpejaeneHuss  TMOHITUN:  «U3OJSIIUSY;,  «KOOPJUHAIUAY;
«MYJIbTUILTUKAIUS.

06 — 08 masn 2020:
1. Tlo3HaKOMHUTBCS €  TOHATHAMH  «H3OJIIHS»;  KKOOPIWHAITHS;

«MYJBTUIUTUKALHAS» HA MPAKTUKE (CM. BUIEOMAaTepHUaJl B rpymie)




