
Учебный предмет «Танец» 

13 – 18 апреля 2020 г. 

 Музыка и танец. Танцевальное движение «елочка». 

Домашнее задание: танцевальное движение «елочка»  

(см. видеоматериал в группе). 

 Музыка и танец. Танцевальное движение «гармошка». 

Домашнее задание: танцевальное движение «гармошка» 

(см. видеоматериал в группе). 

20 – 25 апреля 2020 г. 

 Музыка и танец. Удары каблуками: одинарные. 

Домашнее задание: удары каблуками: одинарные 

(см. видеоматериал в группе). 

 Музыка и танец. Удары каблуками: двойные. 

Домашнее задание: удары каблуками: двойные 

(см. видеоматериал в группе). 

27 – 30 апреля 2020г. 

 Музыка и танец. Соскоки на одной ноге. 

Домашнее задание: соскоки на одной ноге (см. видеоматериал в группе). 

 Музыка и танец. Тройные перетопы. 

Домашнее задание: тройные перетопы (см. видеоматериал в группе). 

06 – 08 мая 2020 г. 

 Музыка и танец. Русский лирический шаг «припадания» и «упадания». 

Домашнее задание: русский лирический шаг «припадания» и «упадания» 

(см. видеоматериал в группе). 

 


