
Учебный предмет «Народно-сценический танец» 

17-23  марта 2020г. 

 

1) Повторить комбинации у станка: 

         - Demi plié и Grand plie 

         - Battement tendu 

         - Battement tendu jete 

         - Rond de jambe par terre 

         - «Маленькое каблучное»  

  

2) Повторить дробные комбинации (см. видео № 1 в группе). 

 

3) Отработка элемента «вращение с переступанием» - 

выполняется без продвижения (см. видео № 2 в группе). 

 

02-11 апреля 2020г. 

1) Повторить комбинации у станка: 

- Flick-flak 

- Дробные выстукивания 

- Pas tortille (зигзаги) 

- Adajio 

- Grand battement jete 

      2) Повторить лирическую комбинацию 

          (см. видео  № 3 в группе). 

 3) Отработка вращения «Обертас» (см. видео № 4 в группе).  

 4) Отработать «двойную дробь в повороте» - выполняется с 

продвижением (см. видео № 5 в группе).  


